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Willkommen im Tenix!
QUALITAT IST UNSER REZEPT.

WIR LEGEN GROBTEN WERT AUF HANDWERKLICHE ZUBEREITUNG:

ALLE UNSERE SPEISEN SIND HAUSGEMACHT & MIT VIEL LIEBE KREIERT.
ERLEBEN SIE UNVERFALSCHTE, AUTHENTISCHE AROMEN & GENIEBEN SIE DIE SORGFALT,
DIE IN JEDEM EINZELNEN BISSEN SPURBAR IST.

UNSERE SPEISEKARTE SPIEGELT DIE KREATIVITAT & DAS KONNEN UNSERES CHEFKOCHS
WIDER & LADT SIE ZU EINER GENUSSVOLLEN ENTDECKUNG EIN.

) TEMPURA GARNELEN I
M FENIX & SWEET-CHILLI SAUCE

BEEE TATAKI K
[-L] JAPANISCHER RETTICH
—  GUVON TARTAR K
z AVOCADO, KAVIAR, AVOCADO-FETA CREME
< BT CARPACCIO 7
F RUCOLA, PARMESAN

FDAMAME 7
m MIT MEERSALZ

EDANAMI: S

MIT SWEET-CHILLI SAUCE

BURRATA 5

SAISONSALAT, BASILIKUM-PESTO, BUNTE TOMATEN

FENIN SALAT 16

BUNTES GEMUSE, FETA-KASE

CEASER SALAT

SALATL

- GEGRILLTES HAHNCHENBRUST 22
- NORWEGISCHER GEGRILLTER LACHS 25
- GEBRATENE GARNELEN 25
GREEN-CTICKEN 24
HAHNCHEN-GESCHNETZELTES, KOKOSMILCH, CURRY, BASMATI REIS, VODKA-GURKEN

PERIHUHN 30
IM OFEN GEGART, DRSO-NUDELN-PARMESAN-TRUFFEL-SAUCE - GEMUSE

RINDERFILLIT 250 3
AUF DEM HOLZKOHLENGRILL, KARTOFFELDRILLINGEN-PUREE, GEMUSE, SAUCE-DEMIGLACE

ROASTBEEE 2306 RN
AUF DEM HOLZKOHLENGRILL, KARTOFFELDRILLINGEN-PUREE, GEMUSE, SAUCE-DEMIGLACE

BA-UF STROGANOIT- 30
RINDERGESCHNETZELTES A LA FRANGAISE, FRITTIERTEN KARTOFFELSTREIFEN

LAVMM HAXE 29
ORSO-NUDELN, TOMATEN-MASCARPONE-CREME

FENINSTYLE KALBSSCIHINITZEL 29
BIO-KALB, KARTOFFELSALAT, PREISELBEEREN

LOUP DE MER 39
WOLFSBARSCH GANZ VOM HOLZKOHLE-GRILL, CHIMICHURRI, MEDITERRANER SALAT

[FIORD SALMON 29

GEGRILLT, TERIYAKI-SAUCE, BASMATI-REIS
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PASTA

PlZZA

BEILAGEN  BURGER

DESSERT

RIGATONI BURRATA

BURRATA, TOMATENSUGO

LINGUINE DE MARI-

MEERESFRUCHTE, TOMATENSUGO

RAVIOLI T SPINACT & RICOTTA
SPINAT & RICOTTA
FETTUCCINE DEPANNA L POLLO

HAHNCHEN-CHAMPIGNONS-ZUCCHINI-SAHNESAUCE

MARRY MARGHERITA

TOMATENSUGO, MOZZARELLA

ORTOLANA

TOMATENSUGO, MOZZARELLA, OLIVEN, SPINAT, ZWIEBELN

DIAVOLO

TOMATENSUGO, RINDER-SALAMI, PEPERONI, ZWIEBELN

SALAMI

TOMATENSUGO, RINDER-SALAMI, KNOBLAUCH, RUGOLA
THE CHEESE PLEASER

GORGONZOLA, GOUDA, MOZZARELLA

TARTUFO

TRUFFEL, CREME FRAICHE, PARMESAN, MOZZARELLA

FENIN-BURGER

CHEDAR-KASE, TRUFFELSAUCE, KARAMELISIERTE-ZWIEBELN, STEAKFRIES

CHICKEN-BURGTER

CHEDAR-KASE, KARAMELISIERTE-ZWIEBELN, STEAKFRIES

BEIEAGEN SALAT

BLATTSALAT, GURKEN, OLIVEN, FETAKASE, PAPRIKA, TOMATEN
STEAKARIES

STEAKARIES TRUFFFL
BEANCHIFERTEN GEMUSK
KARTOFFELDRILEINGEN-PURIT:
BASMATIREIS

ORSO-NUDELN

NUDEEN

[ TIRAMISS U
CHOCOLATT: LAVA CAKIE

MIT EINER KUGEL EIS

CREMEE CARAMEL
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Kennzeichnungen

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe

1= mit Konservierungsmittel / Rauch 2 = mit Antioxidationsmittel 3 = mit Farbstoff
4 = mit Geschmacksverstdrker (u, a. Natriumglutamat) 5 = mit Schwefel

6 = mit Phosphat 7 = geschwdrzt 8 = gewachst

9 = mit SUBungsmittel (u, a. Saccarin, Cyclamat, Aspartam, Glucouno-delta-Lacton)
10 = enthdlt eine Phenylalaninguelle 11 = mit Sduerungsmittel

12 = mit Stabilisatoren (u. a. Natriumdiphosphat) 13 = mit Phosphorsdure

14 = mit Nitritpdkelsalz (u. a. auch mit einem Gehalt an Natrium- oder Kaliumnitrit

/ sowie in Mischung mit Kochsalz, jodiertem Kochsalz oder Kochsalzersatz)

15 = mit Milcheiweil (Kuhmilch und Kuhmilcherzeugnisse)

16 = koffeinhaltig 17 = chininhaltig 18 = enthdlt Schwefeldioxid und Sulfite (mehr als 10 mg/kg oder 1)

Deklarationspflichtige Allergene

A = Milch und Milcherzeugnisse / enthdlt Laktose

B = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

(d. h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme davon)
C = Soja und Sojaerzeugnisse D = Sellerie und Sellerieerzeugnisse

E = Senf und Senferzeugnisse F = Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse
G = Lupine und Lupinenerzeugnisse H = Erdnusse und Erdnusserzeugnisse

| = Fisch und Fischerzeugnisse

J = Krebstiere und Krebstiererzeugnisse (u. a. Flusskrebse, Krabben, Garnelen, Hummer)
K = Weichtiere und Weichtiererzeugnisse (u. a. Muscheln, Schnecken)

L = Eier und Eierzeugnisse M = Schalenfriichte und Schalenfruchterzeugnisse
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